
当郷管社コース

村松西洞コース

143

子檀嶺岳山頂

当郷

青木バスターミナル

当郷
上田→

45分

90分

60分

20分

子檀嶺岳トレッキングコース
当郷バス停下車
当郷管社コースの登山口まで徒歩約 45分
登山口から山頂まで 60分約 90 分
村松西洞コースから下山約約 60分
登山口から青木バスターミナルまで徒歩約 20分
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